
令和7年度  任意継続掛金　早見表 任意継続掛金（１か月）＝　退職時の標準報酬月額又は平均標準報酬月額のいずれか低い方　×　掛金率 （円未満切捨）

（注１）令和7年度の平均標準報酬月額は38万円です。退職時の標準報酬月額が38万円以上の場合は、38万円として計算します。

（注２）掛金率は年度によって変動します。任意継続組合員となった当初は、当該年度末（３月末）までの掛金をご案内します。

（注３）年度の途中で任意継続をやめる場合、前納された掛金のうち、未経過の月の掛金は還付します。

（注４）介護掛金は40歳以上65歳未満の方のみ必要です。

退職時の 短期掛金 介護掛金 掛金合計 月払い合計

 標準報酬月額 103.00/1000 15.00/1000 （月額） （12回払い） 短期 介護 合計 前期短期 前期介護 前期計 後期短期 後期介護 後期計 合計

380 千円 39,140 5,700 44,840 538,080   461,342    67,186      528,528   232,933    33,922      266,855  232,172    33,812      265,984  532,839   

360 千円 37,080 5,400 42,480 509,760   437,061    63,650      500,711   220,673    32,137      252,810  219,953    32,032      251,985  504,795   

340 千円 35,020 5,100 40,120 481,440   412,779    60,114      472,893   208,413    30,351      238,764  207,733    30,252      237,985  476,749   

320 千円 32,960 4,800 37,760 453,120   388,498    56,577      445,075   196,154    28,566      224,720  195,514    28,473      223,987  448,707   

300 千円 30,900 4,500 35,400 424,800   364,217    53,041      417,258   183,894    26,781      210,675  183,294    26,693      209,987  420,662   

280 千円 28,840 4,200 33,040 396,480   339,936    49,505      389,441   171,635    24,995      196,630  171,074    24,914      195,988  392,618   

260 千円 26,780 3,900 30,680 368,160   315,655    45,969      361,624   159,375    23,210      182,585  158,855    23,134      181,989  364,574   

240 千円 24,720 3,600 28,320 339,840   291,374    42,433      333,807   147,115    21,425      168,540  146,635    21,355      167,990  336,530   

220 千円 22,660 3,300 25,960 311,520   267,093    38,897      305,990   134,856    19,639      154,495  134,416    19,575      153,991  308,486   

200 千円 20,600 3,000 23,600 283,200   242,811    35,361      278,172   122,596    17,854      140,450  122,196    17,796      139,992  280,442   

190 千円 19,570 2,850 22,420 269,040   230,671    33,593      264,264   116,466    16,961      133,427  116,086    16,906      132,992  266,419   

180 千円 18,540 2,700 21,240 254,880   218,530    31,825      250,355   110,336    16,068      126,404  109,976    16,016      125,992  252,396   

170 千円 17,510 2,550 20,060 240,720   206,390    30,057      236,447   104,207    15,176      119,383  103,867    15,126      118,993  238,376   

160 千円 16,480 2,400 18,880 226,560   194,249    28,289      222,538   98,077      14,283      112,360  97,757      14,236      111,993  224,353   

150 千円 15,450 2,250 17,700 212,400   182,109    26,521      208,630   91,947      13,390      105,337  91,647      13,347      104,994  210,331   

142 千円 14,626 2,130 16,756 201,072   172,396    25,106      197,502   87,043      12,676      99,719    86,759      12,635      99,394    199,113   

134 千円 13,802 2,010 15,812 189,744   162,684    23,692      186,376   82,139      11,962      94,101    81,871      11,923      93,794    187,895   

126 千円 12,978 1,890 14,868 178,416   152,971    22,277      175,248   77,236      11,248      88,484    76,984      11,211      88,195    176,679   

118 千円 12,154 1,770 13,924 167,088   143,259    20,863      164,122   72,332      10,534      82,866    72,096      10,499      82,595    165,461   

110 千円 11,330 1,650 12,980 155,760   133,546    19,448      152,994   67,428      9,820        77,248    67,208      9,788        76,996    154,244   

104 千円 10,712 1,560 12,272 147,264   126,262    18,388      144,650   63,750      9,284        73,034    63,542      9,254        72,796    145,830   

98 千円 10,094 1,470 11,564 138,768   118,978    17,327      136,305   60,072      8,748        68,820    59,876      8,720        68,596    137,416   

88 千円 9,064 1,320 10,384 124,608   106,837    15,559      122,396   53,942      7,856        61,798    53,766      7,830        61,596    123,394   

78 千円 8,034 1,170 9,204 110,448   94,696      13,791      108,487   47,812      6,963        54,775    47,656      6,940        54,596    109,371   

68 千円 7,004 1,020 8,024 96,288     82,556      12,023      94,579     41,683      6,070        47,753    41,547      6,050        47,597    95,350     

58 千円 5,974 870 6,844 82,128     70,415      10,255      80,670     35,553      5,178        40,731    35,437      5,161        40,598    81,329     

一年分の掛金（年払い・半年払いは前納割引あり）

年払い 半年払い（２回払い）


