
美祢市立病院 × 共済組合

※メールで申し込みをされた場合、後日受付完了メールを送信します。
※申込時にいただいた個人情報は、このセミナーに関すること以外に利用いたしません。
※参加者は、共済組合の負担で旅行傷害保険に加入します。
※参加決定通知は、開催日の一週間前までに発送しますが、届かない場合はお問い合わせください。

保険課 健康推進担当　電話  083-925-6142　 セミナー用メールアドレス  boshu ＠ kyosai-yamaguchi.jpお問い合わせ

乳がんセミナー
第１回 体験型けんこうセミナー

50名　※応募多数の場合は抽選

組合員、被扶養者　500円
その他家族　1,000円
令和6年8月23日（金）
マンモグラフィ受検者は希望日の10日前までにお申し込みください。

　本セミナーでは、乳がんの原因や予防、検診、治療について学びます。
　乳がんは、早期の状態で発見することがとても大切です。参加者の方
には、無料で乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）を体験していただけますの
で、初めての方もぜひ、ご参加ください。
　※マンモグラフィを受検しなくても、本セミナーへは参加できます。

事前に美祢市立病院でマンモグラフィを実施します。
※ 医師2名による読影診察後、結果を郵送
します。

・ 申込時に検査の希望日をご記入ください。
・全日午後の実施になります。
・ 日程調整は、共済組合と行い受診券を発
券します。

【 検査日 】
水・木曜日の午後
7月31日、8月1日、
7日、8日、21日
22日、28日、29日
1日4名まで

希望者の方は、セミナー終了後に医師への相談時間を設けます。（1人10分程度）

日　時

会　場 保養所　防長苑
山口市熊野町４－２９
電話　083-922-3555

令和６年９月１５日（日）
午前１０時開会

無料体験 マンモグラフィ
★ 事前実施 ★

定　　員

参 加 費

組合員、被扶養者、その他家族
ただし、その他家族は組合員の同行者に限る

参加資格

申込締切

けんこう学校

時　間 内　容 講　師

10：00
〜

11：15

講演１
乳がんについて　（うち質疑15分）

美祢市病院事業管理者
医　師　清水　良一　氏

11：30
〜

11：50

講演２
マンモグラフィについて

美祢市立病院
診療放射線技師　杉田　佳信　氏

12：00
〜

13：00

講演3
楽しい外食は心の栄養！
栄養バランスはトータルで考えよう！

美祢市立病院
管理栄養士　立野　裕美　氏

令和6年度

　　　　　 心にも栄養を！デザートブッフェ付きランチ＋プラス

ランチを食べながら

乳がん検診を未経験の
20歳代・30歳代の方も
ぜひご参加ください！

 参加者募集！

お申し込みは
こちらから
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